
Sarcopenia en cáncer: más allá de la 
pérdida muscular. 
Mario Redondo Martínez 

15:40 - 16:10 

Neuropatía periférica inducida por quimioterapia: 
¿qué podemos hacer desde la fisoterapia? 

Marta Gómez Nicolás 

16:10 - 16:40 

Rol de la fisioterapia en la prevención y 
tratamiento de la cardiotoxicidad asociada a 
tratamientos oncológicos. 
Estíbaliz Díaz Balboa 

16:40 - 17:10 

BLOQUE III. INTRAHABILITACIÓN Y EFECTOS 
SECUNDARIOS DURANTE LA QUIMIOTERAPIA

Prevención y manejo del linfedema 
en el paciente oncológico. 
Curro Milán 

17:20 - 17:50 

Fisioterapia en disfusiones en pacientes 
con cáncer de cabeza y cuello. 
Ana Serrano 

17:50 - 18:20 

Final de vida y fisioterapia. 
Ana Navarro 

18:20 - 18:50 

BLOQUE IV. SECUELAS Y FINAL DE VIDA

Programa

Prehabilitación en el paciente oncológico: 
el fisioterapeuta como preparador funcional.
Davinia Vicente Campos

10:45 - 11:15 

La fisiología del tiempo en oncología, ¿qué hacer 
cuando sólo hay semanas para preparar al paciente?

José López Chicharro

11:15 - 11:45

¿Es segura la fisioterapia con 
metástasis óseas?
Elisabeth del Álamo Retamal.

11:45 - 12:15 

BLOQUE I. PREHABILITACIÓN: PREPARAR AL 
PACIENTE PARA LO QUE VIENE

Abordaje de las cicatrices, adherencias y 
fibrosis en el paciente oncológico.
Laura Nadal Garriga

12:25 - 12:55

Dolor en el paciente oncológico: 
abordaje desde la fisioterapia.
Virginia Prieto

12:55 - 13:25 

Cómo tu fisioterapeuta te puede ayudar a sumar 
METs y aumentar supervivencia en cáncer de colon.

Antonio Cuestas-Vargas 

13:25 - 13:55 

Fotobiomodulación en secuelas de 
tratamientos oncológicos.
Susana Manzanares Cabezuelo

13:55 - 14:25 

BLOQUE II. INTRAHABILITACIÓN Y EFECTOS 
SECUNDARIOS DURANTE LA RADIOTERAPIA


